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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОД.03. Иностранный язык 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обя-

зательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цели дисциплины 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный 

язык» направлено на достижение следующих целей: 

 понимание иностранного языка как средства межличностного и професси-

онального общения, инструмента познания, самообразования, социализации 

и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупно-

сти её составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной 

и учебно-познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 

стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран 

изучаемого языка. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисци-

плины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

 Особое значение общеобразовательная дисциплина имеет при формиро-

вании и развитии ОК и ПК. 
 



 

Код и наименова-

ние формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессио-

нальной деятельно-

сти применительно        

к различным кон-

текстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической 

и социальной направленности, способность иницииро-

вать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной дея-

тельности. 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-

риваемых явлениях; вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жиз-

ненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-

ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализи-

ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, нахо-

дить аргументы для доказательства своих утвержде-

ний, задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

- владеть основными видами речевой деятельности в рамках следу-

ющего тематического содержания речи: Межличностные отноше-

ния в семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные ситуации, их 

предупреждение и разрешение. Внешность и характер человека и 

литературного персонажа. Повседневная жизнь. Здоровый образ 

жизни. Школьное образование. Выбор профессии. Альтернативы в 

продолжении образования. Роль иностранного языка в современном 

мире. Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи. Приро-

да и экология. Технический прогресс, современные средства ин-

формации и коммуникации, Интернет-безопасность. Родная страна 

и страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся люди родной стра-

ны и страны/стран изучаемого языка; 

- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комби-

нированный) в стандартных ситуациях неофициального и офици-

ального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого собе-

седника в рамках отобранного тематического содержания речи с со-

блюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изу-

чаемого языка; 

создавать устные связные монологические высказывания (описа-

ние/характеристика, повествование/сообщение) с изложением свое-

го мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках 

отобранного тематического содержания речи; передавать основное 

содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением 

своего отношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз резуль-

таты выполненной проектной работы; 

- аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием нужной/ 

интересующей/запрашиваемой информации; 
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результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и практи-

ческую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения и способность их использования в 

познавательной и социальной практике. 

- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутен-

тичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 слов, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различ-

ной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием, нужной/ интересующей 

/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием 

прочитанного; 

-  читать не сплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и по-

нимать представленную в них информацию; письменная речь: за-

полнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в 

соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого 

языка; 

- писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанно-

го/прослушанного текста или дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной проектной работы объемом 

до 180 слов; 

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 

без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмоинтонаци-

онных особенностей, в том числе правилами чтения и осмысленно 

читать вслух аутентичные тексты объемом до 150 слов, построен-

ные в основном на изученном языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладение орфографическими навыка-

ми в отношении изученного лексического материала; овладение 

пунктуационными навыками: использовать запятую при перечисле-

нии, обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, 

вопросительный и восклицательный знаки; 

- не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую 

речь, электронное сообщение личного характера; 

- знать и понимание основных значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и осо-

бенностей структуры простых и сложных предложений и различных 
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коммуникативных типов предложений; 

- выявление признаков изученных грамматических и лексических 

явлений по заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосо-

четаний, речевых клише), включая 1350 лексических единиц, осво-

енных на уровне основного общего образования; навыками упо-

требления родственных слов, образованных с помощью аффикса-

ции, словосложения, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и синтаксиче-

ских конструкций изучаемого иностранного языка в рамках темати-

ческого содержания речи в соответствии с решаемой коммуника-

тивной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наибо-

лее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка (например, система образования, 

страницы истории, основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; представлять родную страну и ее культуру на иностранном 

языке; проявлять уважение к иной культуре;  

- соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при го-

ворении - переспрос; при говорении и письме - 

 описание//перифраз/толкование; при чтении и аудировании –  

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обоб-

щать по существенным признакам изученные языковые явления 

(лексические и грамматические); 

иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 
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участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием мате-

риалов на изучаемом иностранном языке и применением информа-

ционно-коммуникационных технологий; соблюдать правила ин-

формационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

при работе в информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет; использовать приобретенные умения и навыки в процессе он-

лайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные сло-

вари и справочники, в том числе информационно-справочные си-

стемы в электронной форме. 

ОК 02. Использовать 

современные сред-

ства поиска, анализа 

и интерпретации 

информации, и ин-

формационные тех-

нологии для выпол-

нения задач профес-

сиональной дея-

тельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированное мировоззрения, соответствующего со-

временному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способству-

ющего осознанию своего места в поликультурном мире; 

-совершенствование языковой и читательской культу-

ры как средства взаимодействия между людьми и по-

знания мира; 

-осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую дея-

тельность индивидуально, в группе. 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями. 

 Работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источ-

ников разных типов, самостоятельно осуществлять по-

иск, анализ, систематизацию и интерпретацию инфор-

мации различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуни-

кационных технологий в решении когнитивных, ком-

муникативных и организационных задач с соблюдени-

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наибо-

лее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка (например, система образования, 

страницы истории, основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; представлять родную страну и ее культуру на иностранном 

языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы веж-

ливости в межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при го-

ворении - переспрос; при говорении и письме – описа-

ние/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обоб-

щать по существенным признакам изученные языковые явления 

(лексические и грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием мате-

риалов на изучаемом иностранном языке и применением информа-
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ем требований эргономики, техники безопасности, ги-

гиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информа-

ции, информационной безопасности личности 

ционно-коммуникационных технологий; соблюдать правила ин-

формационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

при работе в информационно-телекоммуникационной сети "Интер-

нет"; использовать приобретенные умения и навыки в процессе он-

лайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные сло-

вари и справочники, в том числе информационно-справочные си-

стемы в электронной форме. 
 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллек-

тиве и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-

моопределению; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности. 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями:  

-  совместная деятельность: - понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организо-

вывать и координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях ре-

ального, виртуального и комбинированного взаимо-

действия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и вооб-

ражение, быть инициативным; 

- овладение универсальными регулятивными действиями:  

- принятие себя и других людей; принимать мотивы и 

аргументы других людей при анализе результатов дея-

тельности; признавать свое право и право других лю-

дей на ошибки; развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека. 
 

- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комби-

нированный) в стандартных ситуациях неофициального и офици-

ального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого собе-

седника в рамках отобранного тематического содержания речи с со-

блюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изу-

чаемого языка; создавать устные связные монологические высказы-

вания (описание/характеристика, повествование/сообщение) с из-

ложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 

фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; пере-

давать основное содержание прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно представлять в объеме 14-15 

фраз результаты выполненной проектной работы; 

- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием мате-

риалов на изучаемом иностранном языке и применением информа-

ционно-коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях по-

вседневной жизни и при работе в информационно-

¬телекоммуникационной сети "Интернет"; использовать приобре-

тенные умения и навыки в процессе онлайн- обучения иностранно-

му языку; использовать иноязычные словари и справочники, в том 

числе информационно-справочные системы в электронной форме. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию. 

В области ценности научного познания: 

- сформированное мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

- аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 
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иностранном языках науки и общественной практики, основанного на диа-

логе культур, способствующего осознанию своего ме-

ста в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культу-

ры как средства взаимодействия между людьми и по-

знания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готов-

ность осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

Базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-

ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

-способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

-овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и приме-

нению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов; 

-формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и ме-

тодами; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса 

средств и способов действия в профессиональную среду. 
 

пониманием основного содержания, с пониманием нуж-

ной/интересующей/запрашиваемой информации; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и пись-

менной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочета-

ний, речевых клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных 

на уровне основного общего образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с помощью аффиксации, слово-

сложения, конверсии; 

иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием мате-

риалов на изучаемом иностранном языке и применением информа-

ционно-коммуникационных технологий; соблюдать правила ин-

формационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

при работе в информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет; использовать приобретенные умения и навыки в процессе он-

лайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные сло-

вари справочники, в том числе информационно-справочные систе-

мы в электронной форме. 

ПК 3.1. Консульти-

ровать по профилак-

тике заболеваний 

- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-

риваемых явлениях; вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

 

- уметь вести разные виды диалога в стандартных ситуациях неофи-

циального и официального общения объемом до 9 реплик со сторо-

ны каждого собеседника в рамках отобранного тематического со-

держания речи с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка. 
 

ПК 3.2. Пропаган-

дировать здоровый 

образ жизни 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

-  развивать креативное мышление при решении жиз-

ненных проблем. 

 

- создавать устные связные монологические высказывания (описа-

ние/характеристика, повествование/сообщение) с изложением свое-

го мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках 

отобранного тематического содержания речи. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ                                                                              

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.  Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 

 

Объем  

в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

Практические занятия 70 

в том числе: 

 профессионально-ориентированное содержание  

(прикладной модуль) 
 

 

20 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины  
 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала 

(основное и профессионально-ориентированное) 

Объём  

в часах 

Формируемые 

компетенции 

 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 
 

 

50 
 

 

Тема 1.1. Повседневная жизнь 

семьи. Внешность и характер 

членов семьи 

Содержание учебного материала 

Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официаль-

ной и неофициальной обстановке. Введение новой лексики по теме «Внеш-

ность и личные качества человека». Употребление глаголов to be, to have, to 

do. Образование простого настоящего времени, функции в страдательном 

залоге, слова-маркеры времени. Применение степеней сравнения прилага-

тельных в предложениях. Употребление личных, притяжательных, указа-

тельных и возвратных глаголов. Выполнение тренировочных упражнений.  
 

 

 

 

6 

 

 

 

 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.2. Молодёжь в современ-

ном обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы 

Содержание учебного материала 

Введение и отработка лексики по темам: «Распорядок дня студента», 

«Мои увлечения». Актуализация ранее изученного грамматического мате-

риала. Употребление предлогов времени. Образование и употребление 

настоящего длительного времени. Практиковать типы вопросов в тесто-

вых заданиях. Ознакомить со способами выражения будущего времени. 

 

 

6 

 

 
 

 

 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.3. Условия проживания в 

городской и сельской местности 

 

Содержание учебного материала 

Введение и отработка новых лексических единиц. Описание местополо-

жения объекта. Работа с картой города, практика диалогической речи. Ак-

тивизация предлогов и наречий места и направления, вопросительных 

предложений-формул вежливости, модальных глаголов в этикетных фор-

мулах. Практиковать в чтении текста и составлении общих и специальных 

вопросов к нему. 
 

 

 

4 

 

 

 

ОК 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.4. Покупки: одежда, 

обувь и продукты питания 

 

Содержание учебного материала 

Пополнение и закрепление словарного запаса по теме; существительные 

исчисляемые и неисчисляемые; употребление артиклей: определённый, не-

определённый, нулевой; употребление слов many, much, a lot of, little, few, a 

few c существительными; составление собственного диалога по образцу. 

 

 

 

4 

OK 01, OK 02, 

OK 04 
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Тема 1.5. Систематизация и 

обобщение лексического и 

грамматического материала                

по темам 1.1-1.4 

Содержание учебного материала 

Закрепление лексического минимума по темам 1.1-1.4. Выполнение тесто-

вых заданий по следующим грамматическим темам: to be, to have, to do; 

простое настоящее время, длительное настоящее время, модальные глаго-

лы, сравнительные степени прилагательных, все разряды местоимений, 

артикли, many, much, a lot of, little, a little, few, a few.  
 

 

 

 

2 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.6. Здоровый образ жизни 

и забота о здоровье: сбаланси-

рованное питание и спорт 

Содержание учебного материала 

Введение и отработка новых лексических единиц, образование множе-

ственного числа существительных (существительных, имеющих одну 

форму для единственного и множественного числа; существительных, 

заимствованных из греческого и латинского языков). Простое прошедшее 

время (правильные и неправильные глаголы, чтение и правописание 

окончаний). Составление устного высказывания по теме. 
 

 

 

 

6 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.7. Туризм. Виды отдыха 

 

Содержание учебного материала 

Ознакомление с новыми лексическими единицами, практика чтения и пе-

ревода тематического текста, составление собственного текста по образ-

цу. Знакомство с инфинитивом и его формами. Классификация наречий, 

образование степеней сравнения наречий. Неопределённые местоимения 

и использование их в предложениях. Практика устной речи. 
 

 

 

 

6 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.8. Страна изучаемого 

языка 

Содержание учебного материала 

Введение и закрепление новой лексики по теме. Чтение годов, дат, време-

ни, периодов. Образование и употребление количественных и порядковых 

числительных. Прошедшее совершённое и прошедшее длительное время. 

Употребление артиклей с географическими названиями, сравнительных 

оборотов. Практика чтения и перевода тематического текста. 
 

 

 

 

6 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.9. Россия Содержание учебного материала 

Пополнение словарного запаса, закрепление изученных ранее граммати-

ческих тем. Работа с тематическим текстом, составление устного выска-

зывания по теме. Выполнение тестовых заданий. 
 

 

 

8 

OK 01, OK 02, 

OK 04 

Тема 1.10. Систематизация  

и обобщение лексического  

и грамматического материала 

по темам 1.6-1.9 

Содержание учебного материала 

Закрепление лексического минимума по темам 1.6-1.9. Выполнение те-

стовых заданий по следующим грамматическим темам: наречия, неопре-

делённые местоимения, числительные и времена группы Past.  

 

2 

OK 01, OK 02, 

OK 04 
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Прикладной модуль. 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 
 

 

20 
 

 

Тема 2.1. Современный мир 

профессий. Проблемы выбора 

профессии. Роль иностранного 

языка в профессии медицин-

ской сестры 

Содержание учебного материала 

Ознакомление с новыми лексическими единицами. Практика чтения и перево-

да. Актуализация ранее изученного грамматического материала.  

Знакомство с неличными формами глагола (инфинитив и герундий), с их фор-

мами и функциями в предложении. Выполнение тестовых заданий по теме. 
 

4 

 

 

 

OK 01, OK 02, 

OK 04, OK 09 

ПК 3.2 

 

Тема 2.2. Медицинские  

учреждения 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  
Закрепление пройденной ранее лексики и отработка новый лексики.  

Работа с текстом. Практика чтения и перевода. Составление устного вы-

сказывания по теме с использованием оборота There is/are. Выполнение 

тренировочных упражнений по пройденным грамматическим темам. 
 

 

 

4 

 
 

OK 01, OK 02, 

ОК 04, ОК 09, 

ПК 3.2 

 

 

 

Тема 2.3. Специфика работы 

медсестры 
Содержание учебного материала 

Введение и отработка новых лексических единиц. Чтение и обсуждение 

текстов по теме. Составление собственного текста по образцу.   

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
  

 

 

4 

OK 01, OK 02, 

OK 04, OK 09 

ПК 3.1 

Тема 2.4. Технический прогресс:  

перспективы и последствия. 

Современные средства связи 

Содержание учебного материала 

Ознакомление с новыми лексическими единицами, отработка новой лек-

сики в предложениях. Практика чтения и перевода. Составление устных 

высказываний по тексту. Актуализация ранее изученного материала. 

Выполнение тестовых заданий. 
 

 

 

4 

OK 01, OK 02, 

OK 04, OK 09 

ПК 3.1 

Тема 2.5. Выдающиеся люди 

родной страны/стран изучаемо-

го языка, их вклад в науку и 

мировую культуру 

Содержание учебного материала 

Введение и отработка новой лексики. Выполнение лексико-

грамматических упражнений. Работа с тематическими текстами: чтение и 

перевод, выполнение заданий к текстам. Составление собственного текста 

по образцу. 
 

 

4 

OK 01, OK 02, 

OK 04, OK 09 

ПК 3.2 

Итоговое занятие 

 

Содержание учебного материала 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

2 

 

OK 01, OK 02, 

OK 04, OK 09 

ПК 3.2 
 

ВСЕГО: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы общеобразовательной дисциплины требует 

наличия учебного кабинета иностранного языка. 

Кабинет иностранного языка оснащен оборудованием:  

 учебной доской; 

 рабочим местом преподавателя;  

 столами;  

 стульями (по числу обучающихся);  

 шкафами для хранения раздаточного дидактического материала и др. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспече-

ния программы общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный 

язык» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся поэтов, писателей и др.); 

 библиотечный фонд. 

 

 

3.2.   Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

1. Английский язык для естественно-научных направлений : учебник и 

практикум для вузов / Л. В. Полубиченко, Е. Э. Кожарская, Н. Л. Моргун, Л. 

Н. Шевырдяева ; под редакцией Л. В. Полубиченко. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. – 311 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-15168-8. – 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https//urait.ru/bcode/489569. 

 

Дополнительные источники: 

1. Английский язык для гуманитариев (В1-В2). English for Humanities : 

учебное пособие для вузов / Л.Н. Стогниева, А.В. Бакулев, Г.А. Павловская, 

Е.М. Муковникова. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 178 с. – (Высшее 

образование). – ISBN 978-5-534-14982-1. – Текст электронный : // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/494395  

2. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL: 

http://videouroki.net    

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – URL: 

http://school-collection.edu.ru/ 

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». – URL: http://window/edu.ru  

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 

URL: http://fcior.edu.ru  

https://urait.ru/bcode/494395
http://videouroki.net/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                                     

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобре-

тенные студентами умения, направленные на формирование общих и про-

фессиональных компетенций. 

       
Код и наименование 

формируемых компе-

тенций 

 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач професси-

ональной деятельности 

применительно к различ-

ным контекстам.  

ОК 02. Использовать со-

временные средства поис-

ка, анализа и интерпрета-

ции информации, и ин-

формационные техноло-

гии для выполнения задач 

профессиональной дея-

тельности. 

ОК 04. Эффективно взаи-

модействовать и работать 

в коллективе и команде. 

 

Р 1: Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8 

 

заполнение форм: резюме, 

письма, постера, презентации;  

ролевые игры; 

тесты; 

устный опрос  

 
 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач професси-

ональной деятельности 

применительно к различ-

ным контекстам.  

ОК 02. Использовать со-

временные средства поис-

ка, анализа и интерпрета-

ции информации, и ин-

формационные техноло-

гии для выполнения задач 

профессиональной дея-

тельности. 

ОК 04. Эффективно взаи-

модействовать и работать 

в коллективе и команде. 

ОК 09. Пользоваться про-

фессиональной докумен-

тацией на государствен-

ном и иностранном языках 

 

Р 2: Тема 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 

  

 

контрольные работы; 

словарные диктанты; 

тесты; 

фронтальный опрос;  

рефераты; 

презентации 
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ПК 3.1. Консультировать 

население по вопросам 

профилактики заболеваний 

 Р 2: Тема 2.2, 2.4, 2.5 устный опрос; 

фронтальный контроль; 

индивидуальный контроль; 

выполнение тестов 

ПК 3.2. Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

 Р 2: Тема 2.1, 2.3, 2.6 устный опрос; 

фронтальный контроль; 

индивидуальный контроль; 

выполнение тестов; 

выполнение заданий диффе-

ренцированного зачёта 
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация данной рабочей программы проводится в соответствии                  

с пунктом 42 части 3 Приказа Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 

(ред. от 20.12.2022) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования». 

В целях доступности получения среднего профессионального образова-

ния обучающимися с ограниченными возможностями здоровья материально-

техническое обеспечение учебного процесса должно отвечать их особым обра-

зовательным потребностям с учетом имеющегося типа нарушений здоровья. 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

 меловая или электронная доска; 

 мультимедийная система; 

 специальная видео- и аудиотехника; 

 учебно-методические материалы в печатной и электронной форме; 

 доступ к электронным библиотечным системам «Лань», «Юрайт», 

«Консультант студента»;  

 присутствие ассистента, оказывающего обучающимся необходимую 

помощь (сурдопереводчик). 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

 компьютерная техника со специальными программами невизуального 

доступа к информации; 

 учебно-методические материалы в альтернативных форматах (круп-

ный шрифт или аудиофайлы); 

 доступ к электронным библиотечным системам «Лань», «Юрайт», 

«Консультант студента» с версией для слабовидящих и с возможностью про-

слушивания с помощью программы синтезатора речи;  

 присутствие ассистента, оказывающего обучающимся необходимую 

помощь (тифлосурдопереводчик). 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

 беспрепятственный доступ и пребывание в учебной аудитории; 

 передвижные регулируемые парты с источником питания (либо в непо-

средственной близости от источников питания); 

 учебно-методические материалы в печатной и электронной форме; 

 доступ к электронным библиотечным системам «Лань», «Юрайт», 

«Консультант студента».  

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет.  

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения определя-

ются с учетом имеющихся ограничений здоровья обучающихся.  
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Целью текущего контроля является своевременное выявление затруд-

нений и отставания обучающегося с ограниченными возможностями здоро-

вья и внесение коррективов в учебную деятельность.  

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индиви-

дуальных психофизических особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компь-

ютере, в форме тестирования и т.п.). При проведении промежуточной атте-

стации обучающемуся предоставляется время на подготовку к ответу, увели-

ченное не более чем в три раза установленного для подготовки к ответу обу-

чающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 

Реализацию адаптированной учебной программы обеспечивают педа-

гогические работники, прошедшие курсы повышения квалификации по про-

грамме «Формирование профессиональной компетентности в области инклю-

зивного образования». 


