
 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  
по специальности 34.02.01 Сестринское дело на 2025-2028 гг. (очно-заочная форма обучения, на базе среднего общего 

образования) 
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с Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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Объем образовательной программы 

в академических часах 
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Распределение аудиторной нагрузки по курсам и семестрам (часов по 

семестрам) 
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I курс II курс III курс 

1 семестр                  

14,5 

недель        

232 часов 

2 семестр                        

22 недели         

352 часов 

3 семестр                       

17 недель      

272 часа  

4 семестр                  

22,5 недели       

368 часов 

5 семестр 

12,5 недель   

232 часов  

6 семестр      

8 недель    

128 часов     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 

СГ Социально-гуманитарный цикл     348 178 170 72 98 72 0 0 0 0 2/0 
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СГ.01 История России 1дз   34 0 34 0 34 0 0 0 0 0 2/0 34 0 
  

      
 

 

СГ.02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
1дз   72 40 32 32 0 32 0 0 0 0   0 32         

 
 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6дз   68 36 32 16 16 16 0 0 0 0   
  

        16 16 

СГ.04 Физическая культура 1дз   110 102 8 0 8 0 0 0 0 0   8 0         
 

 

СГ.05 
Основы бережливого 

производства 
4дз   32 0 32 12 20 12 0 0 0 0   

    
  20 12   

 
 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 1дз   32 0 32 12 20 12 0 0 0 0   20 12 
  

      
 

 

ОП Общепрофессиональный цикл      356 44 312 132 162 1132 0 0 12 6 20/0   
  

      
 

 

ОП.01 Анатомия и физиология человека   2кэ 130 0 130 74 48 74 0 0 2 6   30 40 18 34       
 

 

ОП.02 Основы патологии   2кэ 38 14 24 6 16 6 0 0 2 0     16 6       
 

 

ОП.03 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
  2кэ 38 2 36 16 18 16 0 0 2 0     18 16       

 
 

ОП.04 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
  2кэ 38 6 32 10 20 10 0 0 2 0     20 10       

 
 

ОП.05 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
  2кэ 38 6 32 10 20 10 0 0 2 0     20 10       

 
 



ОП.06 Фармакология   2кэ 54 16 38 16 20 16 0 0 2 0     20 16       
 

 

ОП.07 Основы курортологии 5дз   20 0 20 0 20 0 0 0 0 0 20/0 
    

    20 0   

П Профессиональный цикл     2140 686 1454 1036 496 732 304 20 0 30 
226/

580     
      

 
 

ПМ Профессиональные модули     1996 606 1346 972 388 732 240 20 0 30 
226/

580     
      

 
 

ПМ.01 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

    146 52 94 72 16 40 32 0 0 6 
16/ 

40     
      

 
 

МДК. 

 01.01 

Обеспечение безопасной 
окружающей среды в 

медицинской организации 

1дз   56 0 56 40 16 40 0 0 0 0 
 16/ 

40 
16 40 

  
      

 
 

УП. 

01.01 

Обеспечение безопасной 
окружающей среды в 

медицинской организации 

1кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
 

16 
  

      
 

 

ПП. 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 
медицинской организации 

1кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
 

16 
  

      
 

 

ПМ.01  Экзамен по модулю   1э 18 12 6 0 0 0 0 0 0 6   
    

      
 

 

ПМ.02 

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

    146 52 94 80 8 48 32 0 0 6 
     

      
 

 

МДК. 
02.01 

Документоведение и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

5дз   56  0 56  48 8 48 0 0 0 0   
    

    8 48 
 

 

УП. 
02.01 

Документоведение и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

5кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
    

     16 
 

 

ПП. 
02.01 

Документоведение и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

5кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
    

     16 
 

 

ПМ.02  Экзамен по модулю   5э 18 12 6 0 0 0 0 0 0 6   
    

      
 

 

ПМ.03 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных 

и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

    182 52 130 92 32 60 32 0 0 6   
    

      
 

 

МДК. 
03.01 

Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды 

2дз   52 0 52 36 16 36 0 0 0 0   
  

16 36       
 

 

МДК. 
03.02 

Сестринское дело в системе 

первичной-медико-санитарной 

помощи 

2дз   40 0 40 24 16 24 0 0 0 0   
  

16 24       
 

 

УП. 

03.02 

Сестринское дело в системе 
первичной-медико-санитарной 

помощи 

2кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
   

16       
 

 



ПП. 

03.02 

Сестринское дело в системе 
первичной-медико-санитарной 

помощи 

2кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
   

16       
 

 

ПМ.03  Экзамен по модулю   2э 18 12 6 0 0 0 0 0 0 6   
    

      
 

 

ПМ.04 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях 

    1336 350 986 670 310 558 112 20 0 6 
226/

540     
      

 
 

МДК. 

04.01 
Общий уход за пациентами 3дз   130 0 130 94 36 94 0 0 0 0 

14/ 

18   
16 40 20 54     

 
 

МДК. 

04.02 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 
профиля разных возрастных групп 

6дз   682 142 540 358 182 358 0 10 0 0 
160/

386   
  52 146 44 94 58 98 28 20 

УП. 

04.02 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 
профиля разных возрастных групп 

6кдз   108 60 48 48 0 0 48 0 0 0   
    

      
 

48 

ПП. 
04.02 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп 

6кдз   72 40 32 32 0 0 32 0 0 0   
    

      
 

32 

МДК. 
04.03 

Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля 

4дз   254 56 198 106 92 106 0 10 0 0 
52/ 
136     

  92 106   
 

 

УП. 

04.03 

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 
4кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   

    
   16   

 
 

ПП. 
04.03 

Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля 

4кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
    

   16   
 

 

ПМ.04  Экзамен по модулю   6э 18 12 6 0 0 0 0 0 0 6   
    

      
 

 

ПМ.05 
Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме 
    186 100 86 64 16 32 32 0 0 6 0/40 

    
      

 
 

МДК. 
05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

6дз   96 48 48 32 16 32 0 0 0 0 0/40 
    

      16 32 

УП. 

05.01 

Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

6кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
    

      
 

16 

ПП. 
05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

6кдз   36 20 16 16 0 0 16 0 0 0   
    

      
 

16 

ПМ.05  Экзамен по модулю   6э 18 12 6 0 0 0 0 0 0 6   
    

      
 

 

ПППС 
Производственная практика по 

профилю специальности 
6дз   144 80 64 64 0 0 64 0 0 0   

    
      

 
64 

 ИТОГО   2844 908 1936 1246 642 942 304 20 12 36 
248/

580 
            

ГИА. 

00 

Государственная итоговая 

аттестация 
    108  108         

    
      

 
108 

   ВСЕГО     2952  2044         
  

 



1. Пояснительная записка 

1.1. Учебный план 
Учебный план образовательной программы среднего профессионального 

образования (очно-заочная форма обучения, на базе среднего общего 
образования) Ессентукского филиала федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Ставропольский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации разработан на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта по специальности 34.02.01 
Сестринское дело среднего профессионального образования (далее – ФГОС 
СПО), утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 04.07.2022 № 527 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального 
образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело». 

В разработке учебного плана были использованы следующие 
нормативно - методические документы: 

- примерная образовательная программа среднего профессионального 
образования (далее – ПОП СПО) по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 
утвержденная ФГБОУ ДПО ИРПО от 19.08.2022 протокол № 5, 
зарегистрирована в государственном реестре примерных основных 
образовательных программ (регистрационный номер 53), приказ ФГБОУ ДПО 
ИРПО № П-40 от 08.02.2023. 

Учебный план определяет следующие качественные и количественные 
характеристики образовательной программы СПО (ОП СПО): 

- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и 
по семестрам;  

- перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их 
составных элементов (междисциплинарных курсов, учебной и 
производственной практик);  

- последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных 
модулей;  

- виды учебных занятий;  
- распределение различных форм промежуточной аттестации по годам 

обучения и семестрам;  
- объемные показатели подготовки и проведения государственной 

итоговой аттестации.  
Нормативный срок освоения ОП СПО за весь период обучения в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 
очно-заочной формы обучения, на базе среднего общего образования 
составляет 2952 часа. 
Вид обучения Количество недель 
Теоретическое обучение 99 

Промежуточная аттестация 3 
Практика, в том числе 19 
      Учебная 8 

      Производственная 7 
      Производственная практика по профилю специальности 4 
Итоговая государственная аттестация 3 

Каникулы 23 
ИТОГО 147 



Учебный план включает в себя изучение 3 учебных циклов:  
№  Наименование цикла Наименование дисциплин (модулей) 

1. социально – гуманитарный 

цикл 

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Физическая культура 

СГ.05 Основы бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

2. общепрофессиональный 

цикл 

ОП.01 Анатомия и физиология человека 

ОП.02 Основы патологии 

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской 

генетики 

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии; 

ОП.06 Фармакология 

ОП.07 Основы курортологии 

3. профессиональный цикл ПМ. 01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи 

ПМ.02 Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях 

ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

Учебный план включает в себя изучение следующих разделов: 

- теоретические занятия; 

- практические занятия; 

- учебная практика;  

- производственная практика; 

- производственная практика по профилю специальности; 

- промежуточная аттестация; 

- государственная итоговая аттестация. 

1.2. Организация образовательной деятельности и режим занятий 

Образовательная деятельность по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело (очно-заочной формы обучения, на базе среднего общего образования) 

организуется в соответствии с учебным планом, календарным учебным 

графиком, на основании которых составляется расписание учебных занятий. 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Объем аудиторной учебной нагрузки в очно-заочной форме обучения 

составляет 16 академических часов в неделю. 



Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия 

(урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация), 

самостоятельную работу, выполнение курсовой работы, практику, а также 

другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом. 

Общая продолжительность каникул в учебном году составляет 10-11 

недель, в том числе 2 недели в зимний период и 1 неделя после прохождения 

Государственной итоговой аттестации.  

Выполнение курсовых работ по МДК 04.02 Сестринский уход и 

реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

рассматривается как вид учебной деятельности по профессиональному 

модулю профессионального учебного цикла, МДК 04.03 Сестринский уход за 

пациентами хирургического профиля и реализуются в пределах времени, 

отведенного на их изучение. 

Дисциплина «Физическая культура» должна способствовать 

формированию физической культуры выпускника и способности 

направленного использования средств физической культуры и спорта для 

сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки к 

профессиональной деятельности, предупреждению профессиональных 

заболеваний. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья образовательная организация устанавливает особый порядок 

освоения дисциплины «Физическая культура» с учетом состояния их 

здоровья. 

Консультации для обучающихся учитываются при расчете объемов 

учебного времени. Формы проведения консультаций групповые, 

индивидуальные, письменные, устные. 

Продолжительность занятия 45 минут, предусмотрена группировка 

занятий парами. 

Формами контроля учебной работы обучающихся Филиала являются 

текущий контроль и промежуточная аттестация. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в ходе учебного 

процесса по учебной дисциплине, междисциплинарному курсу.  

Для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся преподавателями дисциплин, профессиональных 

модулей разрабатываются фонды оценочных средств (далее - ФОС). ФОС 

является составной частью нормативно-методического обеспечения системы 

оценки качества освоения обучающимися ОП СПО. Оценка качества освоения 

обучающимися ОП СПО включает текущий, рубежный контроль 

успеваемости, промежуточную и Государственную итоговую аттестацию.  

С помощью ФОС осуществляется контроль и управление процессом 

приобретения обучающимися необходимых знаний, умений, практического 

опыта и компетенций, определенных ФГОС СПО в качестве результатов 

освоения профессиональных модулей, либо отдельных учебных дисциплин.  

Промежуточная аттестация проводится с целью установления 

соответствия уровня и качества подготовки обучающихся ФГОС СПО в части 

требований к уровню подготовки по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям), практикам и определяет: 



- полноту и прочность теоретических знаний; 

- сформированность умений применять теоретические знания при 

решении практических задач в условиях, максимально приближенных к 

будущей профессиональной деятельности; 

- соответствие уровня и качества подготовки требованиям к знаниям, 

умениям;  

- сформированность общих и профессиональных компетенций. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной 

аттестации обучающихся определяются учебным планом, Положением о 

формах контроля и промежуточной аттестации обучающихся Ессентукского 

филиала ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России. 

Основными формами промежуточной аттестации являются: 

- дифференцированный зачет; 

- комплексный дифференцированный зачет; 

- экзамен по отдельной учебной дисциплине, междисциплинарному 

курсу; 

- комплексный экзамен по двум или нескольким учебным дисциплинам 

или междисциплинарным курсам в рамках одного профессионального модуля; 

- экзамен по ПМ - по результатам освоения всех элементов 

профессионального модуля (МДК и всех видов практики). 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), практики, в том числе 

введенные за счет вариативной части, являются обязательными для аттестации 

и завершаются одной из возможных форм промежуточной аттестации:       

- по дисциплинам социально – гуманитарного и общепрофессионального 

циклов формы промежуточной аттестации – ДЗ (дифференцированный зачет), 

комплексный дифференцированный зачет (КДЗ), Э (экзамен); 

- промежуточная аттестация по составным элементам программы 

профессионального модуля (по МДК - дифференцированный зачет или 

экзамен, по учебной и производственной практике - дифференцированный 

зачет, комплексный дифференцированный зачет); 

- по профессиональным модулям обязательная форма промежуточной 

аттестации – экзамен по ПМ, который учитывается при подсчете общего 

количества экзаменов в учебном году; 

- формами промежуточной аттестации по физической культуре по 

итогам семестра являются зачеты, которые не учитываются при подсчете 

допустимого количества зачетов в учебном году. Завершает освоение 

программы по данной дисциплине дифференцированный зачет. 

В целях оптимизации (сокращения) количества дифференцированных 

зачетов и экзаменов в учебном году используются комплексные 

(комбинированные) формы контроля. 

Дифференцированные зачеты служат формой проверки качества 

усвоения учебного материала практических занятий, успешного прохождения 

учебной и производственной практики в соответствии с утверждённой 

программой. 

Экзамены по дисциплинам, МДК, ПМ предназначены для оценки 

работы обучающихся за курс (семестр), уровня и прочности полученных ими 

теоретических знаний, развития творческого мышления, приобретения 



навыков самостоятельной работы, умения синтезировать полученные знания и 

применять их в решении практических задач. 

Форма промежуточной аттестации доводится до сведения обучающихся 

в течение первых двух месяцев от начала обучения. Периодичность 

промежуточной аттестации определяется учебным планом. Дата экзамена 

доводится до сведения обучающихся и преподавателей не позднее, чем за 

месяц до начала экзаменов. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, 

освобожденный от других форм учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующего модуля 

или учебной дисциплины. 

Количество экзаменов в учебном году в процессе промежуточной 

аттестации обучающихся - не более 8, количество дифференцированных 

зачетов - не более 10. В указанное количество не входят экзамены и зачеты по 

физической культуре. 

Распределение экзаменов по курсам обучения 
Курс 

обучения 

осенний семестр весенний семестр 

1 Экзамен по ПМ.01 Проведение 

мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

Комплексный экзамен по 

дисциплинам 2-го семестра: 

ОП.01 Анатомия и физиология 

человека; 

ОП.02 Основы патологии;  

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией; 

ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики;  

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии; 

ОП.06 Фармакология 

Экзамен по ПМ.03 Проведение 

мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового 

образа жизни  

2 - - 

3 Экзамен по ПМ.02 Ведение 

медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Экзамен по ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях 

Экзамен по ПМ 05 Оказание 

медицинской помощи в экстренной 

форме 

Количество экзаменов и дифференцированных зачетов в процессе 

промежуточной аттестации обучающихся при обучении в соответствии с 

индивидуальным учебным планом устанавливается данным учебным планом. 

Итоговая оценка промежуточной аттестации по учебным предметам, 

курсам, дисциплинам (модулям), практикам выводится с учетом балльно- 



рейтинговой системы в соответствии с Положением о балльно- рейтинговой 

системе оценки учебной деятельности обучающихся Ессентукского филиала 

ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России. 

Промежуточная аттестация обучающихся по учебной и 

производственной практикам осуществляется в рамках учебной и 

производственной практик. Предметом оценки по учебной и 

производственной практике являются дидактические единицы «иметь 

практический опыт» и «уметь».  

При оценке результатов освоения ОП СПО применяется 5-ти балльная 

система. Итоговая оценка за семестр выставляется в журнал. В зачетную 

книжку оценка выставляется при изучении семестрового курса дисциплины, 

предусмотренного учебным планом на данный учебный год.  

ОП СПО обеспечена учебно-методической документацией по учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям). Реализация ОП СПО обеспечена 

доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, 

формируемым по полному перечню учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей). Для самостоятельной подготовки обучающиеся обеспечены 

доступом к сети Интернет.  

Материально-техническая база Филиала, обеспечивает проведение всех 

видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, 

практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и 

соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам.  

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы, оснащенные оборудованием, техническими 

средствами обучения и материалами.  

Перечень специальных помещений: 

Кабинеты:  

1.  Социально-гуманитарных дисциплин; 

2.  Иностранного языка в профессиональной деятельности; 

3.  Безопасности жизнедеятельности; 

4.  Информационных технологий в профессиональной деятельности; 

5.  Анатомии и физиологии человека с основами патологии; 

6.  Основ микробиологии и иммунологии; 

7.  Генетики человека с медицинской генетикой; 

8.  Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией; 

9.  Сестринского дела; 

10. Основ профилактики. 

Спортивный комплекс: 

Спортивный зал  

Залы:  

1. Библиотека; 

2. Читальный зал с выходом в интернет;  

3. Актовый зал. 



1.3. Формирование вариативной части ОП СПО 

При формировании учебного плана распределен весь объем учебного 

времени, отведенный на реализацию ОП СПО, включая обязательную и 

вариативную части. 

Вариативная часть циклов по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

в количестве 828 часов распределена с учётом особенностей развития 

медицинских технологий, науки, техники, экономики курортного региона, 

контингента обучающихся.  

Использование вариативной части обусловлено расширением освоения 

профессиональных компетенций в соответствии с запросами регионального 

рынка труда к уровню подготовленности специалиста. Введение новых 

дидактических единиц (учебной дисциплины) направлено на реализацию 

дополнительных требований к знаниям, умениям в соответствии с 

возросшими требованиями к медицинскому персоналу среднего звена, 

который должен овладеть инновационными способами профессиональной 

деятельности. 

Часы вариативной части 828 часов (248/580) в учебном плане 

распределены следующим образом:  

- общепрофессиональный цикл – 22; 

- профессиональный цикл – 806. 

Вариативные часы распределены на введение следующих учебных 

дисциплин:  

Индекс Наименование дисциплины Количество часов 

ОП.07 Основы курортологии  20/0 

ОП.01 История России 2/0 

Итого  22/0 

Введение дополнительных часов вариативной части на изучение учебных 

дисциплин, междисциплинарных курсов обусловлено необходимостью 

расширенного освоения определенных профессиональных компетенций. 

Индекс Наименование междисциплинарного курса Количество часов 

МДК. 04.01 Общий уход за пациентами 14/18 

МДК. 04.02 
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп 
160/386 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 52/136 

МДК.05.01 
Участие медицинской сестры в оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 
0/40 

Итого  806 (226/580) 

1.4. Практическое обучение 

Практика является обязательным разделом ОП СПО.  

Учебная и производственная практики реализуются в объеме, 

предусмотренном данным учебным планом.  

Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих 

практико-ориентированную подготовку обучающихся. При реализации ОП 

СПО предусматриваются следующие виды практик: учебная и 

производственная, которые проводятся при освоении обучающимися 



профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

реализуются концентрированно.  

Цели, задачи и формы отчетности определены в программах практики 

по каждому виду. Производственная практика проводится в медицинских 

организациях, которые соответствуют профилю подготовки обучающихся.  

При реализации данного учебного плана предусматриваются следующие 

учебные практики: 
№ 

п/п 

Наименование практики По очной форме обучения 

Количество 

часов  

Количество 

недель 

Семестр 

1. ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

УП.01.01 Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации  

36 1 1 

2. ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

УП.02.01 Документоведение и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

36 1 5 

3. ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

УП 03.02 Сестринское дело в системе 

первичной-медико-санитарной помощи 

36 1 2 

4. ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

УП 04.02 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

108 3 6 

УП 04.03 Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

36 1 4 

5. ПМ 05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

УП 05.01 Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

36 1 6 

При реализации учебного плана по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело предусматриваются следующие производственные практики:   
№ 

п/п 

Наименование практики По очной форме обучения 

Количество 

часов  

Количество 

недель 

Семестр 

1. ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

ПП.01.01 Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации  

36 1 1 

2. ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ПП 02.01 Документоведение и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

36 1 5 

3. ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 



ПП 03.02 Сестринское дело в системе 

первичной-медико-санитарной помощи 

36 1 2 

4. ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПП 04.02 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

72 2 6 

ПП 04.03 Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

36 1 4 

5. ПМ 05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

ПП 05.01 Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

36 1 6 

6. ПП по профилю специальности 144 4 6 

Формами отчетности по практике являются: отзыв организации о 

деятельности обучающегося во время производственной практики, дневник 

практики, отчет обучающегося о прохождении практики. Аттестация по 

итогам производственной практики проводится с учетом документов, 

оформленных обучающимся в соответствии с требованиями и заверенных 

медицинскими организациями. 

1.5. Организация государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация (далее - ГИА) в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело проводится в форме 

государственного экзамена. 

ГИА завершается присвоением квалификации «медицинская 

сестра/медицинский брат». 

К ГИА допускается обучающийся, не имеющий академической 

задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 

индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком 

проведения ГИА по соответствующей образовательной программе.  

Программа ГИА, методика оценивания результатов, требования к 

государственному экзамену определяются с учетом примерной основной 

образовательной программы СПО и утверждаются после их обсуждения на 

заседании Педагогического Совета с участием председателей 

государственных экзаменационных комиссий.  

 ГИА выпускников по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

проводится в два этапа с учетом требований к аккредитации специалистов, 

установленных законодательством Российской Федерации в сфере охраны 

здоровья.  

 Государственный экзамен проводится по совокупности 

профессиональных модулей, направлен на определение уровня освоения 

выпускником материала, предусмотренного учебным планом, и охватывает 

минимальное содержание совокупности профессиональных модулей, 

установленное соответствующим ФГОС СПО. 

 При проведении государственного экзамена используются материалы 

сайта Методического центра аккредитации специалистов (fmza.ru). 


